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デイケア・デイナイトケアさくらんぼ メンバーさん発刊 

活動紹介 

★  忘年会 ★ 

令和 6 年の締めくくりは、12 月 26 日午後「忘年会」と名付けてカラ

オケが開かれました。日頃歌いなれた歌や、新たに挑戦してみる歌と、

皆それぞれに楽しみました。レパートリーも幅広く、１曲ごとに拍手が

送られました。2時半までは歌をゆっくり楽しみ、そのあとは2階に上

がって、皆に飲み物がふるまわれました。暖房の効いた中、冷たい飲み

物が喉に心地よく、満足しました。 

★ メリークリスマス ★ 
2024 年のデイケアさくらんぼのクリスマス会が、12 月 15 日に行わ

れました。初めに乾杯の音頭が有り、ジュースを 

飲み、ケーキを食べながら各自談笑しました。 

１年を振り返り、話が弾みました。皆それぞれの 

思いがあった事と推察します。 

その後はクリスマスソングをみんなで歌い、ビンゴ 

ゲームを行い、大変盛り上がりました。１時間半の 

行事でしたが、たいへん充実していました。 


