
デイケア・デイナイトケア 
 
 

 
Ｒ６年９＆１０月号       

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動紹介 

★ 秋花火 ★ 
天候不順でのびのびになっていた、ナイトの花火が 9月 25日夕食後、

6時半から行われました。蚊よけのマットも用意され、女性が先に外

に出て、始まるのを待ちました。水を入れたバケツを横に置いて万全

です。皆でそろった処で手花火を分け、 

火をつけ、花火の明かりを楽しみました。 

童心に帰りながらも皆静かで、２０分程 

の時間はすぐ過ぎてゆきました。線香花 

火への思いを胸に、大人の時間が流れて 

ゆきました。 

★ トレインパーク白山 ★ 
あいにくの冷たい雨の日、8人で「トレインパーク白山」へ出かけま

した。デイケアから 40分以上かかって、白山市の新しい施設を訪ね

ました。新幹線に使われているシートに座ってみたり制服や帽子をか

ぶってみたりして、記念に写真も撮りました。 

2時 50分丁度に通過した、直前に見る新幹線の速さに、皆驚きま 

した。ジュースや金箔入りのソフトクリームも、味わって来ました。 



★  風船バレー ★ 

１０月１１日（金）デイケアさくらんぼで風船バレーをしました。 

スタッフが各チームの先頭になってがんばっていました。 

久しぶりの風船バレーなので、始めは感触をつかむのが大変で風船が

思わぬ方向に行ったりしていたが、慣れてくると皆はつらつと熱中し、

かけ声も熱くなり大変盛り上がったひと時でした。又皆で参加して楽

しみたいなと思いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

デイケア・デイナイトケアさくらんぼ メンバーさん発刊 

★  デイケア運動会 ★ 

10月２３日桜ヶ丘病院の体育館でデイケアの運動会がありました。 

種目は○×ゲーム、玉入れ、パンつり競争、ジャンケンゲーム、風船送

りゲームです。みんな一生懸命に取り組み、最終的には赤組が勝ちまし

た。景品はスタッフから大判振舞で、メンバーはみんなよろこんでいま

した。楽しいひとときでした。 

 


