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活動紹介 

★ 兼六園 ★ 
１１月２０日デイケアさくらんぼから兼六園に行って来ました。メンバー

さん５名、スタッフ 2名の計７名です。紅葉は終わりの時期を迎えていま

したが、結婚したカップルの記念写真を撮影していたのが印象に残りまし

た。人ごみもすごく外国人や日本人が大勢でした。景色は雪つりも見られ、

それを見ながらメンバーさん１名がおだんごを食べていました。久しぶり

の散策で非常に楽しい思いをしました。とても良かったです。 

★ 大掃除 ★ 
 １１月 8 日、９日と 2 日間デイケアの大掃除をしました。今年は余り
寒くならないうちにと行われたのです。２Ｆと１Ｆ、1日ずつ希望者で２
班に分かれフロア、和室、窓ふきと三か所をそれぞれきれいにしました。
１１時半まで汚れを集中的に取り、気持ちよくなりました。参加した人に
は喫茶さくらの飲み物が無料でふるまわれました。 



★ さつまいもを食べよう★ 
１１月２８日午後からさつまいもを食べる行事がありました。 

大小さつまいもがありメンバーさんは自由に選んで食べました。デイ

ケアの畑で作ったものなので大変おいしく、みんな喜んでいました。

スタッフの考えで行われたのですがメンバーさんからは、よいプログ

ラムだと言っていました。又、このような催しものを思案してほしい

です。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
デイケア・デイナイトケアさくらんぼ メンバーさん発刊 

障 害 者 作 品 展 

10月１３日県立音楽堂に行って来ました。 

色んな作品があり見入ってしまいました。 

 


