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活動紹介 

★  カレーを作ろう ★ 

7月 27日は前から決めてあった通り、皆でカツカレーを作る日でし

た。ところが何とその日は朝から水が、使えなくなっていたのです。そ

こで、予定どおり、ハイツの３階でカレーは作られることになりまし

た。事が決まると、早いもの！普段おとなしい？女性スタッフが団結し

て、着々と仕事は進められました。野菜の皮むき、切り係、炒めと、皆

自分の持ち場を難なく切り抜けていったのです。無事 12時にはカツも

届き、すぐ切り分けられ、盛り付け係も張り切って、カツカレーはでき

ました。格別美味しいカレーでした。 

★ 七夕会 ★ 
 ７月７日デイケアさくらんぼで七夕会がありました。 

最初にぶどうの七夕ゼリーを食べスタッフ、メンバーさんによる 

トーンチャイムの演奏をし、曲目は七夕さまときらきら星です。 

とてもさわやかな気持ちになりました。次にスタッフのギター 

演奏がありみんな聞き入っていました。 

力強い歌声が心にひびき、たいへんに感動するオリジナルの曲で、 

あっという間の時間が過ごせ充実しました。  
  
  



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

デイケア・デイナイトケアさくらんぼ メンバーさん発刊 

★ ソフトクリームを食べに行こう ★ 
デイケアを後に鶴来へと向かいました。約４０分走って、目的の場

所に着きました。おいしいソフトクリームを求めて来たのです。静

かな町の一隔に、お目当ての喫茶店がありました。４～５種類のソ

フトの中から好みのを頼んでいただきました。外の暑さをひと時忘

れさせてくれるおいしさでした。ゆっくり休んでちょうど２時にお

店を後にしました。機会があれば又来たいものです。 

メンバーの作品 

スタッフが飼っている 
愛猫２匹書いて下さいました！！ 


