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活動紹介 

★ 七夕会 ★ 
７月７日のお昼のメニューはソーメンと天ぷら、七夕ゼリーでした。
午後から２階で七夕祭りが開かれ、この日に因んだ歌の歌詞をハッキ

リさせることから始まりました。その次は、天空に関するクロスワー

ドパズル。上手に当てた人が問題を読み上げて、ホワイトボードの升
目を埋めて行きます。どうにかうまく出来た後で、皆さんお待ちかね

のクリームアイス白玉ぜんざいが配られました。おなかも膨れて満足

の時間を過ごしました。竹に飾りつけた願いが成就しますように祈り
を込めました。 

★  カレーライス作り ★ 

朝９時から皮むき係と野菜切り係が７～8 人デイケア 2F でカレー作

りが始まりました。前日に 3 升の米とぎと人参の皮むきも係の人で終

えています。大きな鍋に２つ、50 人分の海老フライカレー作りです。 

人参・じゃがいも・玉ねぎを切り分けて炒め、肉も入れてさらに炒め,

分担通り調理係が活躍していました。大きな海老フライも届き、１１

時半にはカレーと夏野菜、トッピングのチーズとキャベツも配られま

した。丁度１２時スタッフも一緒に戴きました。おかわりも出来、人

気は上々でした。午後には西瓜が用意されて、皆２度いい思いをしま

した。 

 


