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★ 納涼盆踊り ★ 

 

 

 

 

 

 

 

 
★ ボランティア演奏会 ★ 
 

 

 

 

 

 

 

 

★ テーブルゲーム会 ★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動紹介 

８月２２日(水)体育館で１時から２時半過ぎ迄、 
盆踊りがありました。舞台には岩出町から、民謡 
保存会の人達が１１人上がり、日頃鍛えたのどと 
和楽器を演奏して下さいました。病棟とデイケア 
から集まった人達がスタッフと交えて時に唄を聞 
き、又、輪になって和やかに踊りました。「炭坑 
節」や「いいね金沢」、「越中おわら節」など馴染 
みの踊りを浴衣姿の踊り手が、フロアを回りまし 
た。途中スポーツドリンクも配られ、時間はあっ
という間に過ぎました。 

９月４日(火)デイケア２Ｆにて、ボランティアの 
方をお招きして演奏会を開きました。ボランティ 

アの方はＪＯＥ Ｋａｚｕさんと言う方で、ギター

で弾き語りをして下さいました。Ｊ―ＰＯＰから
童謡まで、時折ジョークも交えながら色々な曲を

演奏して頂き、あっという間に時間が過ぎて行き

ました。最後は「リーマンズ・ロック」というサ

ラリーマンの応援歌でしめくくられ、皆の中に「頑

張ろう」という気持ちが生まれました。 

デイケアと病棟との交流会で、テーブルゲーム
会が開かれました。４階と６階から合わせて１
０人が参加しました。マージャン、オセロ、坊
主めくり、トランプ、ジェンガに分かれて競い
合いました。１時から２時半まで得意のゲーム
に取りくみました。それぞれのゲームで成績上
位の人には、最後に景品が配られました。 
楽しいひとときでした。 



★ 福祉のつどいに参加しました。★ 

 

 

 

 

 

 

★ 野外食をしました。★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発刊：デイケア・デイナイトケアさくらんぼ  

９月２日(日)に金沢市松ヶ枝福祉館で福祉のつど

いが行われました。ふれあいコンサートのコーナ

ーで楽器クラブが「思い出がいっぱい」「青葉城恋

唄」「少年時代」の３曲を演奏しました。 

９月２６日(水)は、野外食の日でした。当日は皆の期待通り晴れでした。

気温も快適な２４℃です。朝９時３０分から野菜担当の班が２Ｆへ上

がり、皮むき、切り分けと順番にとりかかりました。そのうち、前日

から用意してあった、ごはんも炊き上がり、おにぎり班が具を混ぜた

おにぎりを次々と作ってゆきます。グラウンドでは、火おこし班が精

を出します。大鍋二つに豚汁を作り、１１時４０分位からメンバーさ

んが順序よく１人おにぎり２コ、豚汁、りんごを盛り合わせて運んで

くれました。デイケアから運んできたテーブルに所狭しと並べられ、

ちょうどお昼に食べ始めました。「おいしい。」という声に、作業の苦

労もどこかへ吹っとびおかわりも出来て、盛況のうちに終わりました。 


