
デイケア・デイナイトケア 
 
 

 
Ｒ３年 ９月号       

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

デイケア・デイナイトケアさくらんぼ メンバーさん発刊 

活動紹介 

★ 体育館でグランドゴルフ ★ 

９月１６日（木）午後、体育館にて久し振りの、グランドゴルフを

行いました。新型コロナウィルス感染拡大防止 

のために、暫くは体育館でのスポーツを控えて 

おりましたので、デイケアのメンバーさんは久 

し振りの体育館での運動となりました。９名が 

参加し、それぞれ感覚を取り戻すように、グラ 

ンドゴルフを楽しみました。 

充実した時間を過ごせました。 

★ なるわの里 ★ 
 私は現在なるわの里という作業所に通所しています。場所は東金沢 

駅から徒歩５分の所です。２階建ての建物の中で、いろいろな作業を

しています。例えば、金つばの箱折りや正月用のしめ縄を作っていま

す。他にも布マスクをミシンで手作りしています。デイケアさくらん

ぼ内でも販売しているのでよかったら買って下さい。また、調理教室

もあり、一生懸命やっていれば、働く喜びも感じられます。 

なるわの里のスタッフは７名程 

度、メンバーさんは全員で２５名 

ぐらいです。行き帰りの送迎もあ 

りますし、興味のある方は見学に 

来てください。 

コロナ禍で大変ですが、皆さん 

一人一人がなるわの里で活躍して 

います。 


