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★ 喫茶さくらでお菓子販売はじめました ★               

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
★ 朝顔の種植え ★ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動紹介 

５月より、喫茶さくら（現在はデイケア

２F でのみ営業中）でジュースと一緒にお

菓子を販売しています。先日はイチゴバ

バロアを作り、好評で完売しました。お

菓子のみなら１００円、ジュースを買っ

た方は５０円で販売しています。病院ロ

ビーで営業できるようになった際にも、

不定期で販売していく予定ですので、皆

様ぜひお立ち寄り下さい。 

チューリップの季節も終わり、夏に向けて朝顔の種や夏野菜の苗を

植えました。朝顔やゴーヤは窓のグリーンカーテンにもなり、夏の

強い日差しを防いでくれます。今年の夏も暑くなるそうです。梅雨

頃から、熱中症になる方が増えてくるので小まめな水分補給と、気

温に合わせた服装で、暑い夏を、乗り切りましょう！朝顔は１F 駐車

場の花壇にたくさん植えたので、花の咲く頃に又、見に来て下さい。 

正面玄関の花壇 

喫茶メンバーでお菓子作り 



のと里山海道の車窓から 

★ ドライブ ★ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発刊：デイケア・デイナイトケアさくらんぼ  

５月１８日（月）１:00 からデイケアを後にして、新緑が眩しい郊外へ

１時間半のドライブに出かけました。地理に詳しいスタッフ二人の案内
で,車はすべる様に進みます。医科大の直ぐそばのサンセットブリッジを

渡り河北潟の桜並木の木陰、田植えを終えたばかりの水田を横に見て、

五月の空気を充分に吸い込み、高松の海浜へ。コロナで脅かされていた
日々をすっかり忘れさせてくれる快適な時間でした。中沼から山路へ、

津幡の道を縫うように走って倶利伽羅でトイレ休憩。火牛の里を後にし

ました。途中ジュースものまずに帰った面々はデイケアの喫茶でおいし
いチョコババロアと飲み物で喉を潤し充分満足しました。 

倶利伽羅の高台にて 


