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            発刊：デイケア・デイナイトケアさくらんぼ 

活動紹介 

金沢から南砺市福光方面へむかう途中の県境 

の手前にミズバショウの自生地があります。 

およそ９００株のミズバショウが見頃をむか 

えてきれいに咲いていました。その後、福光 

の善徳寺に行き、糸ざくらを見ました。 

4 月 8日 PM1時から桜の花見に出かけまし

た。メンバーさん10人が車2台に分かれて乗

って、目的地兼六園に向かって。通り道、花は

どこも満開、花冷えの午後でした。ところが目

的地は、人でいっぱい。入り口からずっと奥ま

で、日本人、外国人で埋め尽くされています。

団子どころではありません。急遽予定を変更し

て、寺町～犀川～卯辰山へとぐるぐる回ってド

ライブを楽しみました。2時頃卯辰山の4百年

の森に着き、集合写真を撮りました。 

 

 

４月５日デイケアさくらんぼから北部公園へ

歩いて花見をしに行きました。片道２、３０分

ほどです。天候もよく桜も７分咲きぐらいでた

いへん眺めも良かったです。気持ちもリフレッ

シュされました。そこでおいしい弁当を食べた

り、グランドゴルフをしたりして過ごしまし

た。充実した１日を送れたと思います。 


