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デイケア・デイナイトケアさくらんぼ メンバーさん発刊 

活動紹介 

★ グランドゴルフ大会 ★ 

４月２２日、こなん水辺公園グランドゴルフ場 

で、大会が開催されました。１０人程が参加さ 

れたのですが、最高スコアは２９で、準優勝は 

３０でした。皆真剣に取り組み熱戦が繰り広げ 

られました。１時間４０分あまり大変充実した、 

体にも良い貴重な体験をしました。 

 

★ お菓子作り ★ 
今回は、旬のレモンをふんだんに使ったレモン 

ケーキを作りました。生地に果汁と皮をたっぷ 

り使用したので、さわやかな香りが広がりまし 

た。生地も混ぜるだけだったので、とても簡単 

に作ることができました。作ったメンバーさん 

たちも「おいしい！さわやかやね！」と、とて 

も好評でした。 

★ 工芸作品、販売 ★ 
デイケアで工芸の時間に作った編み物作品を、 

カフェなどの一角に置かせてもらい、販売して 

います。十一屋の若草作業所にある喫茶オズと、 

森本駅前のおぐら座です。近くに立ち寄った際 

は、是非見に行って下さい。喫茶オズのワッフ 

ルとどらやきは絶品ですよ(^▽^)/ 

 

 


