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★ ひな祭り会 ★ 

 

 

 

 

 

 

 

★ ボランティアの演奏を聴きました ★ 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

★ 春の絵手紙を描きました ★ 
  

 

 

 

 

 

 

発刊：デイケア・デイナイトケアさくらんぼ  

活動紹介 

３月１日（金）ひなまつり会が開催されました。 
昨年行った貝合わせのゲームを、今年は少しルール

を変えて行われました。貝合わせをして、グループ

ごとにひな飾りを揃えていく…というゲームでした
が、順調に揃っていったグループもあれば、なかな

か思うように揃わないグループもあり、みんな和気

あいあいと楽しんでいました。その後、ひなあられ
運びも行い、こちらも盛り上がっていました。 

３月８日（金）ボランティアで「かすみ草」の方々

が来られました。以前もデイケアや桜フェスタでも

来て下さった方々です。ギターとキーボードを演奏

しながら、高橋優や井上陽水等の歌を披露されてい

ました。 

途中、３月生まれの方に向けてハッピーバースデー

の歌を歌って下さいました。名前を呼ばれた方は照

れながらも笑顔が見られました。 

かすみ草さんの演奏で、皆元気を貰いました。 

３月１９日（火）ボランティアの先生にアドバイスを

受け、書道や絵手紙をかきました。「春」をテーマに

して、先生に書道の見本を書いてもらったり、パンジ

ー等の花を見ながら絵を描いたり、三色団子や桜餅を

見本に絵を描いたり…。皆それぞれに好きな見本で書

道や絵手紙を完成させました。見本の団子や桜餅は、

誰のお腹に消えて行ったのでしょうか…？ 

 


